Mateřská škola, Kostelec u Holešova,  okres Kroměříž                               Čj.: MŠKuH 84/2022
Kostelec u Holešova 232 
768 43 Kostelec u Holešova
Tel.:              573385278; 277282388
E-mail :        mskuh@volny.cz
IČO :            75022770
Web:             www.materska-skola-kostelec-u–holesova.cz
Provozní  řád mateřské školy v Kostelci u Holešova
                                       platný od 1.9.2022
    I.  Údaje o zařízení
Adresa :                         Kostelec u Holešova 232, 768 43 Kostelec u Holešova
IČO      :                        75022770
Telefon :                        573385278; 777272388
Zřizovatel :                    Obec Kostelec u Holešova
Ředitelka  :                    Marie Ševčíková
     Typ zařízení  :                jednotřídní mateřská škola s celodenní péčí
Součást zařízení :           výdejna stravy
Kapacita        :                26 dětí
Počet zapsaných dětí  :   26
Věkové složení   :           3 – 6 let
Provozní doba    :            6.30 – 16.00 hodin
Zařazení společných činností pro děti a jejich rodiče: dle Školního vzdělávacího programu
   II.  Organizace dne
6.30  -  8.30   ……….scházení dětí, spontánní hra, individuální práce s dětmi
8.30  -  8.40   ……….ranní komunitní kruh
8.40  -  9.00   ……….hygiena, přesnídávka
9.00  -  9.40   ……..   blok frontálních a skupinových činností dle třídního vzdělávacího  
                                    programu, pohybová chvilka
 9.40 -11.30  ……… .příprava na pobyt venku, pobyt venku
11.30 -12.05  ……….hygiena, oběd
12.05 -12.30  ……….hygiena, čištění zubů, příprava k odpočinku
12.30 -14.30  ……….odpočinek na lehátkách
13.15 -14.30  ……….klidné hry a činnosti dětí, které nespí 
14.30 -14.50 ………..vstávání, hygiena, svačina (postupně, podle individuálních 
                                    potřeb dětí)
14.50 -16.00  ……….spontánní hra, individuální práce a logopedická péče, rozcházení dětí
Spontánní hra: podle potřeb dětí může být zařazena kdykoli v průběhu dne 
Sledování televize: výjimečně, do týdenního programu zařazováno pouze sporadicky
Pohybové aktivity: každodenní pohybové chvilky zaměřené zejména na rozvoj 
pohybových schopností dětí, na tělesnou obratnost, rozvoj motoriky a relaxaci – využití zařízení MŠ: molitanová stavebnice, Polikarpova stavebnice, kladina, balancovadlo, masážní kobereček, míče, lana, padák, švihadla, gumová „hopsadla“, chůdy…; za vhodného počasí tyto aktivity probíhají na zahradě
Pobyt venku: v co největší míře je využívána školní zahrada, dále pak hřiště a bezpečná prostranství v obci, vycházky za vesnici, do lesa i do polí, aby děti měly možnost volného pohybu a rekreačních činností;  za příznivého počasí může být pobyt venku prodloužen a venku mohou být uskutečňovány i některé řízené činnosti; na jaře nebo začátkem školního roku se využívá zahrada i po odpoledním spánku dětí
Odpočinek, spánek: doba odpočinku je individuální podle potřeb jednotlivých dětí; dětem s malou potřebou klidu na lehátku je umožněno, aby se mohly věnovat hrám a činnostem ve třídě
Ukládání lehátek a lůžkovin: lehátka – matračky jsou z lehkého materiálu, se snímatelnými potahy. Skladují se v určeném prostoru v herně vrstvením za sebe, lůžkoviny se po vyvětrání ukládají do prodyšných polic skříní na lůžkoviny, ve kterých má každé dítě svou označenou přihrádku; jednotlivé lůžkoviny se navzájem nedotýkají
Stravování: do MŠ je strava dovážena ze zařízení školního stravování ZŠ v Kostelci Holešova,        a to 2x denně – přesnídávka ráno v 7.30, oběd a odpolední svačina v 10.30 hodin. Výdej jídel zajišťuje pracovnice MŠ, časový odstup mezi jídly je 3 hodiny
Pitný režim: v průběhu dne mají děti k dispozici vodu (filtrační konvice) nebo čaj a ovocné šťávy, které jsou MŠ dodávány ze ŠJ; děti se samy mohou kdykoli během dne obsloužit; během pobytu na zahradě mají děti taktéž možnost doplňovat tekutiny průběžně
III. Způsob nakládání s prádlem
Výměna prádla:      lůžkoviny  ………… 1 x za 3 týdny
                                ručníky …………….1 x za týden
                                pyžama …………….1 x za týden
Praní ručníků a lůžkovin zajišťuje pracovnice mateřské školy, výměnu pyžamek provádějí rodiče dětí. Náhradní povlečení na lůžkoviny mají děti po vyprání uloženy v omyvatelných obalech v poličce se svými lůžkovinami.
Rezervní lůžkoviny a prádlo jsou uloženy ve zvláštní neuzavřené skříni s pravidelným větráním, skladováním a manipulací je pověřena provozní pracovnice MŠ. 
Použité prádlo se neukládá, neskladuje se, ale je práno neprodleně po výměně za čisté.
IV. Způsob zajištění vhodného mikroklimatu
· Větrání: provozní pracovnice větrá v topné sezoně denně před příchodem dětí do třídy, po odchodu dětí na pobyt venku a půl hodiny před ukládáním dětí k odpolednímu odpočinku; délka větrání závisí na povětrnostních podmínkách; v jarním a letním období se větrá průběžně po celý den, okna ve všech místnostech jsou opatřena sítěmi proti hmyzu.
· Čistička a filtrace vzduchu: v mateřské škole je celodenně v provozu čistička vzduchu opatřená pěti filtry, které zachycují kromě prachu také bakterie, pyl, plísně a bacily. Další funkcí čističky je odstraňování zápachu nebo ochlazování vzduchu (v létě). 
· Sterilizátor: používá se v období zvýšeného výskytu respiračních onemocnění nebo chřipkové epidemie; sterilizuje vzduch v denních místnostech i vybavení a zařízení MŠ
· Vytápění budovy: plynovým kotlem, teplota se reguluje termostatem umístěným ve třídě, kde je také zajištěna kontrola teploty vzduchu nástěnným teploměrem (v každé místnosti MŠ je umístěn jeden teploměr).
· Osvětlení: denní osvětlení ve třídě je po výměně oken vyhovující, také umělé osvětlení bylo doplněno o další a výkonnější zdroje.
· Zařízení pro regulaci denního osvětlení: žaluzie jsou umístěny na všech oknech ve všech místnostech.
V.  Zásobování pitnou vodou: veřejný vodovod
VI. Požadavky na hygienicko – protiepidemiologický režim
· Denní úklid:  stírání na vlhko všech podlah, nábytku, okenních parapetů, krytů topení;      
                      vynášení odpadků; 
                      desinfekční čištění umyvadel, záchodových mís i sedátek a splachovadel;  
                      vysávání koberců
· Týdenní úklid: desinfekce umývárny, záchodu;
                         omytí obkladů – hygienická zařízení, herna, třída
· Sezonní úklid:  mytí oken, svítidel, praní záclon – 3 x ročně
                               celkový úklid budovy (včetně schodišť, půdy a sklepních prostor)– 2 x ročně
Rozsah a četnost úklidových prací je přílohou pracovní smlouvy provozní pracovnice a organizačního řádu MŠ (Náplň práce školnice).
· Manipulace s odpady:  běžný odpad – odpadní nádoby, odvoz 1 x za 14 dnů
                                           tříděný odpad – papír, sklo, plasty – kontejnery v obci, pytle na plasty
                                           nebezpečný odpad – kontejnery v obci a ve sběrných dvorech
VII. Výchova ke zdravému životnímu stylu
Zařazení prvků výchovy k péči o zdraví a prvků ekologické výchovy do školního vzdělávacího programu, praktické činnosti podporující tento program, témata zaměřená na prevenci ochrany zdraví, třídění odpadu v mateřské škole, vedení dětí k péči o živou přírodu – vycházky do lesa, do polí, sázení stromků na školní zahradě apod.
Mateřská škola a její zaměstnanci zajišťují ochranu dětí před sociálně patologickými jevy, vedou děti ke zdravému životnímu stylu a k předcházení vzniku životu a zdraví nebezpečných návyků.
V prostorách mateřské školy, školní zahrady a blízkého okolí (schodiště před vstupem, vjezd, parkoviště před budovou) platí přísný a bezvýhradný zákaz kouření.
Spolupráce s rodinami dětí: získávání podpory rodičů pro ekologické aktivity dětí, osvěta – zejména v oblasti péče o psychické zdraví dětí – dostatek spánku, vzájemná komunikace, nevhodnost přílišného sledování televizních pořadů a manipulace s počítači a mobilními telefony. 
V Kostelci u Holešova dne 29.8.2022                                             Marie Ševčíková 
                                                                                                                           ředitelka mateřské školy
